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Kuinka vaihtaa
Iskunvaimentimet taakse

BMW E36-autoon —
valhto-ohje
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OHJEVIDEO

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:

BMW 3 Sedan (E36) 316i 1.6, BMW 3 Sedan (E36) 318i 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 318is
1.8, BMW 3 Coupe (E36) 318is 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 320i 2.0, BMW 3 Coupe (E36)
320i 2.0, BMW 3 Sedan (E36) 325i 2.5, BMW 3 Coupe (E36) 325i 2.5, BMW 3 Sedan
(E36) 325td 2.5, BMW 3 Sedan (E36) 325tds 2.5, BMW 3 Cabriolet (E36) 320i 2.0,
BMW 3 Cabriolet (E36) 325i 2.5, BMW 3 Coupe (E36) 316i 1.6, BMW 3 Cabriolet (E36)
318i 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 318tds 1.7, (+ 66)

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.
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VAIHTO: ISKUNVAIMENTIMET — BMW E36. TYOKALUT,
JOITA SAATAT TARVITA:

AuTOo20ct

® Terasharja ® Kiinnikkeiden irrotustyokalu
® WD-40-monitoimiaine ® [skunvaimentimen hylsy DD6
® Jarrunpuhdistusaine ® Vannehylsy nro 17

® Kuparitahna ® Kiintolenkkiavain

® Momenttiavain ® Ruuvipuristin

® Hylsyavain nro 13 ® Vaihteistonostin

® Hylsyavain nro 16 ® Jarrukiila

® Hylsyavain nro 17

OSTA TYOKALUJA
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Vaihto: iskunvaimentimet — BMW E36. AUTODOCIin vinkki:

* Molemmat takajousituksen iskunvaimentimet taytyy vaihtaa samalla kertaa.

* Vaihto suoritetaan samalla tavalla takajousituksen oikean ja vasemman
iskunvaimentimen kohdalla.

* Huom! Kaikki tydo BMW E36 -auton parissa — tulee tehda moottorin ollessa
sammutettuna.

SUORITA VAIHTAMINEN SEURAAVASSA JARJESTYKSESSA:

n Avaa takaluukku.

n Irrota klemmarit tavaratilan sivujen pehmusteesta. Kayta kiinnikkeiden irrotustyokalua.

-

n Irrota pehmuste tavaratilan sivuilta.
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Tue pyorat kiiloilla.

Loysaa pyoran asennuspultteja. Kayta vannehylsya nro 17.
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n Ruuvaa pyoranpultit irti.

AUTODOC suosittelee:

* Varoitus! Vammojen valttamiseksi pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit
irti. BMW E36

“ Irrota pyora.
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AUTODOC suosittelee:

* BMW E36 — Vammojen valttamiseksi pida iskunvaimenninta kiinni, kun ruuvaat
kiinnityspultit irti.

n Irrota kiinnityspultti.
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Laita iskunvaimennin kiinni ruuvipuristimeen.
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n Irroita iskunvaimentimen méannanvarren kiinnikkeet. Kayta iskunvaimentimen hylsya DDN26. Kayta hylsya nro 16.
Kayta kiintolenkkiavainta.
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Vaihto: iskunvaimentimet - BMW E36. AUTODOCIn asiantuntijoiden vinkki:

* Tarkasta iskunvaimentimen poélysuojan ja pohjaanlyontikumin kunto. Vaihda
tarvittaessa.

* Pumppaa uutta iskunvaimenninta manuaalisesti 3-5 kertaa ennen sen
asentamisesta.

m Asenna polysuoja ja joustonrajoitin uuteen iskunvaimentimeen.

m Asenna iskunvaimentimen ylempi tuki.

m Kiristd iskunvaimentimen varren mutteri. Kayta hylsya nro 16. Kayta iskunvaimentimen hylsya DDN26 Kayta
momenttiavainta. Kirista sitd 37 Nm vaantomomentilla.
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m Vapauta ruuvipuristin ja ota iskunvaimennin irti.

AUTODOC suosittelee:

* BMW E36 — Vammojen valttamiseksi pida iskunvaimenninta kiinni, kun ruuvaat
kiinnityspultit kiinni.

m Asenna kiinnityspultti.
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m Ruuvaa kiinni iskunvaimentimen ylempi kiinnike. Al kirista sita.

Kirista iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 17. Kayta momenttiavainta. Kirista sitd 100 Nm
vaantomomentilla.

Irroita varren alapuolella oleva tuki.

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: iskunvaimentimet — BMW E36. Laske vaihteistonostin tasaisesti, ilman
nykayksia, jotta komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.

n Kasittele iskunvaimentimen kiinnikeet. Kayta kuparitahnaa.
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m Puhdista vanteen kiinnityskohta. Kayta terasharjaa.

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: iskunvaimentimet — BMW E36. Odota muutama minuutti ruiskun
levittdmisen jalkeen.

Asenna pyora.
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AUTODOC suosittelee:

* Varoitus! Vammojen valttamiseksi pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat auton
kiinnityspultit kiinni. BMW E36

n Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kayta vannehylsya nro 17.

Laske auto ja kirista pyoran pultit ristikkdin. Kayta vannehylsya nro 17. Kdyta momenttiavainta. Kiristéa sita 120

Nm vaantdmomentilla.

n Kiristd ylemman iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kéyta hylsya nro 13. Kdytd momenttiavainta. Kirista sitd 24 Nm
vaantomomentilla.

CLUB.AUTODOC.FI



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

m Kasittele iskunvaimentimen kiinnikeet. Kayta kuparitahnaa.

n Asenna tavaratilan sivujen pehmusteen klemmarit.

n Sulje takaluukun kansi.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA
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AUTODOC — LAADUKKAAT JA EDULLISET
AUTONOSAT NETISTA

AUTODOC-MOBIILISOVELLUS: SAAT LOISTAVIA TARJOUKSIA
SAMALLA, KUN OSTELET KATEVASTI
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| + AUTODOC

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI

OSTA VARAOSIA BMW-AUTOON

ISKUNVAIMENTIMET: LAAJA VALIKOIMA
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VALITSE AUTONOSAT BMW E36 -MALLIIN
ISKUNVAIMENTIMET BMW-AUTOON: OSTA NYT
r ISKUNVAIMENTIMET BMW E36 -AUTOON: PARHAAT DIILIT ‘
& TARJOUKSET

@ VASTUUVAPAUS:

Dokumentti siséltaa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustoissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
vaaranlaisen kayton tai annettujen tietojen vaarinymmartamisen vuoksi tapahtuneista menetyksista, loukkaantumisista eika omaisuuden
vaurioitumisesta.

AUTODOC ei vastaa naiden ohjeiden mahdollisista virheista tai epaselvyyksista. Tiedot on annettu yksinomaan informaatiotarkoituksessa eivatka ne
korvaa asiantuntijan neuvoja.

AUTODOC ei vastaa laitteiden, tydkalujen eikd autonosien vaaranlaisesta tai vaarallisesta kédytdstda. AUTODOC kehottaa varovaisuuteen ja
turvallisuusmaéaraysten noudattamiseen korjaus- ja vaihtotdissa. Muista: huonolaatuiset autonosat eivét takaa riittavaa tieturvallisuutta.

© Copyright 2022 - Kaikki tamén verkkosivuston sisélto, etenkin tekstit, valokuvat ja grafiikat, on tekijansuojan alaista. AUTODOC GmbH pidéattaa kaikki
oikeudet, mukaan lukien kopiointi-, julkaisu-, muokkaus- ja kddnnosoikeudet.
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