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Kuinka vaihtaa jousi
eteen BMW E60-autoon
— valhto-ohje



= AUTODOC

OHJEVIDEO

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:

BMW 5 Sedan (E60) 530i 3.0, BMW 5 Sedan (E60) 530d 3.0, BMW 5 Sedan (E60) 545i
4.4, BMW 5 Sedan (E60) 525d 2.5, BMW 5 Sedan (E60) 535d 3.0, BMW 5 Sedan (E60)
540i 4.0, BMW 5 Sedan (E60) 550i 4.8, BMW 5 Sedan (E60) 520d 2.0, BMW 5 Sedan
(E60) 525d 3.0, BMW 5 Sedan (E60) 535i 3.0, BMW 5 Sedan (E60) 530 i, BMW 5
Sedan (E60) 520 d

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.
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VAIHTO: JOUSI - BMW E60. LUETTELO TARVITTAVISTA
TYOKALUISTA:

® Terasharja ® Kuusiokolokarki nro hé.

® WD-40-monitoimiaine ® Kuusiokolokarki nro h7.

® Jarrunpuhdistusaine ® Vannehylsy nro 17

® Kuparitahna ® Kiintolenkkiavain

® Yhdistelmaavain nro 10 ® Momenttiavain

® Yhdistelmaavain nro 16 ® Tasataltta

® Yhdistelmaavain nro 18 ® Vasara

® Yhdistelmaavain nro 21 ® Kierreleuan vaannin

® Hylsyavain nro 10 ® Kiinnikkeiden irrotustyokalu
® Hylsyavain nro 13 ® Philips-ruuvimeisseli

® Hylsyavain nro 16 ® Sorkkarauta

® Hylsyavain nro 18 ® Pallonivelen ulosvedin

® Hylsyavain nro 21 ® Hydraulinen kierrejousipuristin
® Hylsyavain nro 22 ® Vaihteistonostin

® Torx-karkihylsy T30 ® | okasuojan suojapeite

® Torx-kérkihylsy T40 ® Jarrukiila
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Vaihto: jousi — BMW E60. AUTODOCIn asiantuntijat suosittelevat:

* Molemmat etujousituksen kierrejouset taytyy vaihtaa samaan aikaan.

* Vaihto suoritetaan samalla tavalla etujousituksen vasemmalle ja oikealle
kierrejouselle.

* Kaikki tyovaiheet suoritetaan moottori sammutettuna.

VAIHTO: JOUSI - BMW E60. SUOSITELTU VAIHEIDEN JARJESTYS:

n Avaa konepelti.
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n Kierra irti joustintuen ylapaan laakerin suojuksen kiinnikkeet. Kayta Phillips-ruuvimeisselia. Kayta kiinnikkeiden
irrotustyokalua.
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Tue pyorat kiiloilla.

AUTODOC suosittelee:

* Varoitus! Vammojen valttamiseksi pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit
irti. BMW E60
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n Irrota pyora.

‘| Y
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Kytke ajovalojen korkeudensaatoanturi irti.

Puhdista kiinnikkeet, jotka yhdistavat joustintuen ohjausniveleen. Puhdista kallistuksenvakaajan kiinnikeet. Kayta

terasharjaa. Levita WD-40-monitoimiainetta.

Ruuvaa irti kiinnike, joka yhdistaa kallistuksenvakaajan joustintukeen. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kayta Torx-

avainta T30. Kayta kiintolenkkiavainta.

Irroita kallistuksenvakaajan yhdystanko.
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Irrota alempi kiinnike, joka yhdistaa joustintuen ohjausniveleen. Kayta yhdistelmaavainta nro 18. Kayta hylsya nro

18. Kayta kiintolenkkiavainta.

Puhdista kiinnike, joka liittda raidetangon paan olka-akseliin.

Puhdista tukivarren kaikki jouset. Kayta terasharjaa. Levita WD-40-monitoimiainetta.

m Irroita paan-kiinnitysmutteri olka-akselista. Kayta yhdistelmaavainta nro 21. Kayta Torx-avainta T40. Kayta
kiintolenkkiavainta.
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Irroita raidetangon paa olka-akselista. Kayta pallonivelen ulosvedinta.
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Vaihto: jousi — BMW E60. Ammattilaiset suosittelevat:

* Sido jarrusatula kiinni jousitukseen tai autonoriin johdon avulla ilman etta
jarruletkut irtoavat jarrujarjestelman paineenlaskun valttamiseksi.

* Varmista etta jarrusatula ei roiku jarruletkussa.

* Al4 koskaan paina jarrupoljinta jarrusatulan irroittamisen jalkeen. TAma voi
johtaa mannan putoamiseen pois jarrusylinterista, ja tama puolestaan
jarrunestevuotoihin ja paineenmenetykseen jarjestelmassa.

m Ruuvaa irti takakiinnike, joka yhdistaa kolmiotukivarren apurunkoon. Kayta yhdistelmaavainta nro 18. Kayta hylsya
nro 18. Kayta kiintolenkkiavainta.
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m Irroita ABS-anturin johdot.

CLUB.AUTODOC.FI 11-34


https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

m Irroita tukivarsi.

n Puhdista kiinnikkeet, jotka yhdistavat joustintuen ohjausniveleen. Kayta terasharjaa. Levita WD-40-
monitoimiainetta.

n Vapauta alempi kiinnike, joka yhdistaa joustintuen ohjausniveleen. Kayta metallille tarkoitettua tasatalttaa. Kayta
vasaraa.
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AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: jousi — BMW E60. Laske vaihteistonostin tasaisesti, ilman nykayksia, jotta
komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.

n Irroita olkaakseli iskunvaimentimesta.

Vaihto: jousi — BMW E60. AUTODOCin vinkki:

* Varmista, etta olka-akseli on tuettu.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida joustintukea kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit irti. BMW E60
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u Irroita joustintuki.

Vaihto: jousi — BMW E60. Vinkki:

* Huomaa etta jousenpuristinta kayttdessa kaamijousten tulee olla tiukasti kiinni,
painaen jousta molemmin puolin.

* Varmista etta jousi on pidikkeessaan oikeassa asennossa.

* Varmista etta kaamijouset menivat tiukasti lukon sisalle.

n Purista jousi.

CLUB.AUTODOC.FI 14-34


https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

m Irrota joustintuen kiinnikkeen suojus. Kayta sorkkarautaa.

Irroita joustintuen kiertokangen mutteri. Kayta hylsya nro 21. Kéyta kuusiokoloavainta nro H7. Kayta
kiintolenkkiavainta.
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“ Irroita jousi.

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: jousi - BMW E60. Tarkista huolellisesti iskunvaimentimen kiinnitys,
suojakumi ja pohjaanlyontikumi. Vaihda ne tarvittaessa.

u Asenna suojakumi ja pohjaanlydntikumi iskunvaimentimeen.
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“ Purista jousi.

“ Kirista iskunvaimentimen mannanvarren mutteri. Kayta hylsya nro 22. Kayta kuusiokoloavainta nro H6. Kayta
momenttiavainta. Kirista sitd 64 Nm vaantémomentilla.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkista, etta jousi on asetettu oikein. Se ei saa olla vaarassa asennossa.

Kasittele jousijalka. Kayta kuparitahnaa.
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Asenna joustintuen kiinnikkeen suojus.

Asenna iskunvaimennin pyorankoteloon.
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AUTODOC suosittelee:

* BMW E60 — Vammojen valttamiseksi pida joustintukea kiinni, kun ruuvaat
kiinnityspultit kiinni.

n Kasittele ohjausnivelessa oleva joustintuen asennuspaikka. Kayta terasharjaa. Levitda WD-40-monitoimiainetta.

n Asenna kiinnityspultti.
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Kierra kiinni kallistuksenvakaajan tangon pidikkeen kiinnike. Kayta hylsya nro 16. Kayta kiintolenkkiavainta.

Ruuvaa kiinnike kiinni, joka yhdistaa iskunvaimentimen ja olka-akselin. Kayta hylsya nro 18. Kayta
kiintolenkkiavainta.
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Asenna tukivarren etukiinnikkeet.

Ruuvaa kiinni takakiinnike, joka yhdistaa kolmiotukivarren apurunkoon. Kayta yhdistelmaavainta nro 18 (2
kappaletta).
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Irroita olka-akselin alapuolella oleva tuki.
: /

AUTODOC suosittelee:

* BMW E60 - Al laske vaihteistonostinta liian nopeasti, jotta auton komponentit ja
mekanismit eivat vaurioidu.

Puhdista raidetangon paan asennuspaikat. Kéyta terdsharjaa. Levitd WD-40-monitoimiainetta.
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Ruuvaa auki kiinnitysmutteri, joka kiinnittaa raidetangon paan olka-akseliin. Kéyta yhdistelmaavainta nro 21. Kayta
Torx-avainta T40. Kayta kiintolenkkiavainta.

m Puhdista kallistuksenvakaajan tangon asennuspaikat. Kayta terdsharjaa. Levitd WD-40-monitoimiainetta.

u Kirista vakaajan yhdystangon kiinnike. Kayta yhdistelméaavainta nro 16. Kayta Torx-avainta T30. Kayta
kiintolenkkiavainta.
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u Kytke ABS-anturin johdot.
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m Kirista ajovalojen korkeudensaatdanturin kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 10. Kdytd momenttiavainta. Kirista sita 7
Nm vaantémomentilla.

n Kirista kiinnike, joka yhdistaa kallistuksenvakaajan joustintukeen. Kayta hylsya nro 16. Kayta momenttiavainta.
Kirista sitd 65 Nm vaantomomentilla.
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m Kirista kiinnitysmutteri, joka yhdistaa raidetangon paan olka-akseliin. Kayta hylsya nro 21. Kdytd momenttiavainta.
Kirista sitéd 165 Nm vaantdomomentilla.

Kiristd alemmat kiinnittimet, jotka yhdistavat iskunvaimentimen olka-akseliin. Kayta hylsya nro 16. Kayta hylsya

nro 18. Kdyta momenttiavainta. Kirista sitd 81 Nm vaantdémomentilla.

Kirista kallistuksenvakaajan tangon pidikkeen kiinnike. Kayta hylsya nro 16. Kaytd momenttiavainta. Kirista sita 65

Nm vaantdmomentilla.
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n Kirista etukiinnike, joka yhdistaa tukivarren apurunkoon. Kayta yhdistelmaavainta nro 18. Kdytéa hylsya nro 18.
Kayta momenttiavainta. Kirista sitd 100 Nm vaantémomentilla.+90°

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Varmista, etta kaytat uusia kiinnikkeita.

Kirista takakiinnikkeet, jotka yhdistavat tukivarren auton apurunkoon. Kayta yhdistelmaavainta nro 18. Kayta
hylsya nro 18. Kaytda momenttiavainta. Kirista sitd 100 Nm vaantémomentilla.+90°

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Varmista, etta kaytat uusia kiinnikkeita.
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n Irroita olka-akselin alapuolella oleva tuki.

Vaihto: jousi — BMW E60. AUTODOCIn asiantuntijat suosittelevat:

* Laske hydraulista vaihteistonostinta vahitellen ilman nykaisyja, jotta et vaurioita
yksikdiden mekanismeja.

m Kasittele kaikki tukivarren jouset. Kasittele iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta kuparitahnaa.
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m Kasittele jarrulevyn ja pyoran vanteen kosketuspinta. Kayta kuparitahnaa.

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: jousi - BMW E60. Odota muutama minuutti ruiskun levittdmisen jalkeen.

Vaihto: jousi — BMW E60. AUTODOCIn asiantuntijoiden vinkki:

* Jotta valtat loukkaantumiset, pitele pyoraa ylhaalla, kun ruuvaat kiinnityspultteja.
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m Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kayta vannehylsya nro 17.

m Laske auto ja kirista pyoran pultit ristikkdin. Kayta vannehylsya nro 17. Kdyta momenttiavainta. Kirista sita 120
Nm vaantémomentilla.

107 Kirista iskunvaimentimen laakerin yldosan kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 13. Kayta momenttiavainta. Kirista sita 34
Nm vaantémomentilla.
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Kasittele joustintuen kiinnityksen kiinnikkeet. Kayta kuparitahnaa.

Asenna iskunvaimentimen ylapaan laakerin suojus paikoilleen.

Ota suojapeite pois.
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m Sulje konepelti.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA
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AUTODOC — LAADUKKAAT JA EDULLISET
AUTONOSAT NETISTA

AUTODOC-MOBIILISOVELLUS: SAAT LOISTAVIA TARJOUKSIA
SAMALLA, KUN OSTELET KATEVASTI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI

OSTA VARAOSIA BMW-AUTOON

JOUSI: LAAJA VALIKOIMA
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Dokumentti siséltaa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustoissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
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