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Kuinka vaihtaa
Iskunvaimentimet taakse

BMW 3 Coupe (E46)-
autoon - valhto-ohje
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SAMANKALTAINEN OHJEVIDEO

Talla videolla naytetadn samanlaisen auton osan vaihtotoimenpide toisessa ajoneuvossa

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:

BMW 3 Coupe (E46) 323Ci 2.5, BMW 3 Coupe (E46) 328Ci 2.8, BMW 3 Coupe (E46)
320Ci 2.0, BMW 3 Coupe (E46) 318Ci 1.9, BMW 3 Coupe (E46) 320Ci 2.2, BMW 3
Coupe (E46) 325Ci 2.5, BMW 3 Coupe (E46) 316Ci 1.6, BMW 3 Coupe (E46) 318Ci 2.0,
BMW 3 Coupe (E46) 330Cd 3.0, BMW 3 Coupe (E46) 320Cd 2.0, BMW 3 Coupe (E46)
330Ci 3.0

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.

Tama opas on luotu perustuen samanlaisen auton osan vaihtotoimenpiteeseen
ajoneuvossa: BMW 3 Cabriolet (E46) 318Ci 2.0
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VAIHTO: ISKUNVAIMENTIMET — BMW 3 COUPE (E46).
LUETTELO TARVITTAVISTA TYOKALUISTA:

® Terasharja ® Momenttiavain

® WD-40-monitoimiaine ® Jakoavain

® Kuparitahna ® Kierreleuan vaannin
® Yhdistelmaavain nro 17 ® Sorkkarauta

® Hylsyavain nro 13 ® Ruuvipuristin

® Hylsyavain nro 18 ® Vaihteistonostin

® Vannehylsy nro 17 ® Jarrukiila

® Kiintolenkkiavain

Osta tyokaluja
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Vaihto: iskunvaimentimet — BMW 3 Coupe (E46). AUTODOC suosittelee:

* Molemmat takajousituksen iskunvaimentimet taytyy vaihtaa samalla kertaa.

* Vaihto suoritetaan samalla tavalla takajousituksen oikean ja vasemman
iskunvaimentimen kohdalla.

* Huom! Kaikki tyd BMW 3 Coupe (E46) -auton parissa — tulee tehda moottorin
ollessa sammutettuna.

SUORITA VAIHTAMINEN SEURAAVASSA JARJESTYKSESSA:

Paina ja pida pohjassa taittokaton ohjauskytkinta. Pida nappia painettuna, kunnes paaset kasiksi
iskunvaimentimen ylempiin kiinnikkeisiin.

n Irrota joustintuen asennuskannet. Kayta sorkkarautaa.
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Nosta auton pera ylos ja tue se.
n Ruuvaa pyoranpultit irti.
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Vaihto: iskunvaimentimet — BMW 3 Coupe (E46). Vinkki:

* Jotta valtat vahingot, pitele pyoraa ylhaalla, kun ruuvaat pultteja irti.

n Irrota pyora.

CLUB.AUTODOC.FI 5-13



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi?utm_source=club.autodoc.fi&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=fi

= AUTODOC

n Irrota kiinnityspultti.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida iskunvaimenninta kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit irti. BMW 3
Coupe (E46)

n Irroita iskunvaimennin.
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Puhdista iskunvaimentimen mannéanvarren kiinnike. Kayta terasharjaa.
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Vaihto: iskunvaimentimet — BMW 3 Coupe (E46). AUTODOC suosittelee:

* Tarkasta iskunvaimentimen laakerin, polysuoja, ja pohjaanlyéntikumin kunto
perinpohjaisesti. Vaihda tarvittaessa.

* Pumppaa uutta iskunvaimenninta manuaalisesti 3-5 kertaa ennen sen
asentamisesta.

n Asenna ylapaa, suojakumi, ja pohjaanlyontikumi uuteen iskunvaimentimeen.

Kiristd iskunvaimentimen mannanvarren ylaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelmaavainta nro 17. Kayta jakoavainta.
Kayta momenttiavainta. Kirista sitd 20 Nm vaantémomentilla.
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m Vapauta ruuvipuristin ja ota iskunvaimennin irti.

Vaihto: iskunvaimentimet — BMW 3 Coupe (E46). AUTODOCIn asiantuntijat
suosittelevat:

* Jotta valtyt vahingoilta, pida iskunvaimentimesta varovaisesti kiinni, kun ruuvaat
alapultit kiinni.
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Ruuvaa kiinni iskunvaimentimen ylempi kiinnike. Kéyta hylsya nro 13. Al4 kirista sité.

Kiristd iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kéyta hylsya nro 18. Kaytda momenttiavainta. Kirista sitd 100 Nm
vaantomomentilla.

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: iskunvaimentimet — BMW 3 Coupe (E46). Laske vaihteistonostin
tasaisesti, ilman nykayksia, jotta komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.
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m Puhdista vanteen kiinnityskohta. Kayta terdsharjaa. Kasittele kontaktipinta. Kayta kuparitahnaa.

AUTODOC suosittelee:

* Varoitus! Vammojen valttamiseksi pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat auton
kiinnityspultit kiinni. BMW 3 Coupe (E46)

m Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kayta vannehylsya nro 17.
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n Kiristd ylemman iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 13. Kdytd momenttiavainta. Kirista sitd 28 Nm
vaantomomentilla.

n Poista tunkit ja kiilat.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA
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AUTODOC — LAADUKKAAT JA EDULLISET
AUTONOSAT NETISTA

AUTODOC-MOBIILISOVELLUS: SAAT LOISTAVIA TARJOUKSIA
SAMALLA, KUN OSTELET KATEVASTI

2-t Pritsche (901, 902)
/' 208CDI(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI
ISKUNVAIMENTIMET: LAAJA VALIKOIMA

@ VASTUUVAPAUS:

Dokumentti sis&ltéa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustdissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
vadranlaisen kayton tai annettujen tietojen vaarinymmartdmisen vuoksi tapahtuneista menetyksistd, loukkaantumisista eikd omaisuuden
vaurioitumisesta.

AUTODOC ei vastaa naiden ohjeiden mahdollisista virheisté tai epaselvyyksista. Tiedot on annettu yksinomaan informaatiotarkoituksessa eivétka ne
korvaa asiantuntijan neuvoja.

AUTODOC ei vastaa laitteiden, tyokalujen eikd autonosien vaaranlaisesta tai vaarallisesta kaytostd. AUTODOC kehottaa varovaisuuteen ja
turvallisuusmaaréysten noudattamiseen korjaus- ja vaihtotdissa. Muista: huonolaatuiset autonosat eivét takaa riittavaa tieturvallisuutta.

© Copyright 2023 - Kaikki tdman verkkosivuston siséltd, etenkin tekstit, valokuvat ja grafiikat, on tekijdnsuojan alaista. AUTODOC SE pidé&ttaa kaikki
oikeudet, mukaan lukien kopiointi-, julkaisu-, muokkaus- ja kadnndsoikeudet.
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