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Kuinka vaihtaa jousi
taakse VW Polo 5-autoon
— valhto-ohje



= AUTODOC

OHJEVIDEO

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:

VW Golf IV Hatchback (1J1) 1.9 TDI, VW Golf IV Hatchback (1J1) 1.6, VW Golf IV
Hatchback (1J1) 1.9 SDI, VW Golf IV Hatchback (1J1) 1.4 16V, VW Golf IV Hatchback
(1J1) 1.8, VW Golf IV Hatchback (1J1) 1.8 T, VW Golf IV Hatchback (1J1) 2.3 V5, VW
Golf IV Variant (1J5) 1.4 16V, VW Golf IV Variant (1J5) 1.6, VW Golf IV Variant (1J5)
2.0, VW Golf IV Variant (1J5) 1.9 SDI, VW Golf IV Variant (1J5) 1.9 TDI, VW Golf IV
Hatchback (1J1) 2.0, VW Golf IV Variant (1J5) 2.3 V5, VW Golf IV Hatchback (1J1) 1.6
16V, (+ 11)

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.
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VAIHTO: JOUSI - VW POLO 5. LUETTELO
TARVITTAVISTA TYOKALUISTA:

® Terasharja ® Kiintolenkkiavain

® WD-40-monitoimiaine ® Momenttiavain

® Kuparitahna ® Kierreleuan vaannin
® Yhdistelmaavain nro 16 ® Sorkkarauta

® Hylsyavain nro 16 ® Vaihteistonostin

® Vannehylsy nro 17 ® Jarrukiila
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Vaihto: jousi — VW Polo 5. AUTODOCIin asiantuntijoiden vinkki:

* Molemmat takajousituksen kierrejouset vaihdetaan samaan aikaan.

* Vaihto suoritetaan samalla tavalla takajousituksen vasemmalle ja oikealle
kierrejouselle.

* Kaikki tyovaiheet suoritetaan moottori sammutettuna.

VAIHTO: JOUSI = VW POLO 5. SUORITA SEURAAVAT VAIHEET:

n Tue py6rit Kiiloilla.
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n Ruuvaa pyoranpultit irti.

Vaihto: jousi — VW Polo 5. Vinkki:

* Jotta valtat vahingot, pitele pyoraa ylhaalla, kun ruuvaat pultteja irti.

n Irrota pyora.
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n Irroita iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelméaavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta
kierreleuan vaanninta.

.
e

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: jousi — VW Polo 5. Laske vaihteistonostin tasaisesti, ilman nykayksia,
jotta komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.
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Tue takajousituksen palkkia. Kayta vaihteistonostinta.

Irroita iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelméavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta
kierreleuan vaanninta.

Irrota kiinnityspultti. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta kiintolenkkiavainta.

AUTODOC suosittelee:

* VW Polo 5 — Alé laske vaihteistonostinta liian nopeasti, jotta auton komponentit
ja mekanismit eivat vaurioidu.

n Irroita jousi.

CLUB.AUTODOC.FI 6-15



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

Vaihto: jousi — VW Polo 5. AUTODOC suosittelee:

* Tarkasta jousituksen jousen kumituet. Vaihda ne tarpeen vaatiessa.

Irrota kuminen jousiholkki.
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Tue takajousituksen palkkia. Kayta vaihteistonostinta.

Asenna kiinnityspultti.

m Ruuvaa iskunvaimentimen alempi kiinnike kiinni. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta
kiintolenkkiavainta.

m Kirista iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta
momenttiavainta. Kirista sitd 40 Nm vaantémomentilla.+90°

CLUB.AUTODOC.FI 8-15



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Varmista, etta kaytat uusia kiinnikkeita.

m Irroita taka-akselin palkin alapuolella sijaitse tuki.

Vaihto: jousi — VW Polo 5. AUTODOCIin asiantuntijat suosittelevat:

* Laske hydraulista vaihteistonostinta vahitellen ilman nykaisyja, jotta et vaurioita
yksikdiden mekanismeja.

Tue takajousituksen palkkia. Kayta vaihteistonostinta.
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m Ruuvaa iskunvaimentimen alempi kiinnike kiinni. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta
kiintolenkkiavainta.

n Kirista iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kayta hylsya nro 16. Kayta
momenttiavainta. Kirista sitd 40 Nm vaantémomentilla.+90°

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Varmista, etta kaytat uusia kiinnikkeita.

CLUB.AUTODOC.FI 10-15


https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: jousi — VW Polo 5. Laske vaihteistonostin tasaisesti, ilman nykayksia,
jotta komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.

m Kytke ABS-anturin johdot.
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Asenna pyora.

AUTODOC suosittelee:

* Varoitus! Vammojen valttamiseksi pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat auton
kiinnityspultit kiinni. VW Polo 5

n Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kayta vannehylsya nro 17.

n Laske auto ja kirista pyoran pultit ristikkain. Kayta vannehylsya nro 17. Kdyta momenttiavainta. Kirista sita 120
Nm vaantémomentilla.
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n Poista tunkit ja kiilat.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA
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AUTODOC — LAADUKKAAT JA EDULLISET
AUTONOSAT NETISTA

AUTODOC-MOBIILISOVELLUS: SAAT LOISTAVIA TARJOUKSIA
SAMALLA, KUN OSTELET KATEVASTI

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI

OSTA VARAOSIA VW-AUTOON

JOUSI: LAAJA VALIKOIMA
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VALITSE AUTONOSAT VW POLO 5 -MALLIIN
JOUSI VW-AUTOON: OSTA NYT
r JOUSI VW POLO 5 -AUTOON: PARHAAT DIILIT & ‘
TARJOUKSET

@ VASTUUVAPAUS:

Dokumentti siséltaa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustoissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
vaaranlaisen kayton tai annettujen tietojen vaarinymmartamisen vuoksi tapahtuneista menetyksista, loukkaantumisista eika omaisuuden
vaurioitumisesta.

AUTODOC ei vastaa naiden ohjeiden mahdollisista virheista tai epaselvyyksista. Tiedot on annettu yksinomaan informaatiotarkoituksessa eivatka ne
korvaa asiantuntijan neuvoja.

AUTODOC ei vastaa laitteiden, tydkalujen eikd autonosien vaaranlaisesta tai vaarallisesta kédytdstda. AUTODOC kehottaa varovaisuuteen ja
turvallisuusmaéaraysten noudattamiseen korjaus- ja vaihtotdissa. Muista: huonolaatuiset autonosat eivét takaa riittavaa tieturvallisuutta.

© Copyright 2022 - Kaikki tamén verkkosivuston sisélto, etenkin tekstit, valokuvat ja grafiikat, on tekijansuojan alaista. AUTODOC GmbH pidéattaa kaikki
oikeudet, mukaan lukien kopiointi-, julkaisu-, muokkaus- ja kddnnosoikeudet.
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