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Kuinka vaihtaa
Iskunvaimentimet taakse

BMW X3 E83-autoon —
valhto-ohje
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OHJEVIDEO

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:

BMW X3 (E83) xDrive 20 d, BMW X3 (E83) xDrive 30 d, BMW X3 (E83) 3.0 i xDrive,
BMW X3 (E83) 3.0 d, BMW X3 (E83) 2.0 d, BMW X3 (E83) 2.0 i, BMW X3 (E83) 3.0 si,
BMW X3 (E83) 2.5 si, BMW X3 (E83) 3.0 sd, BMW X3 (E83) xDrive 20 i, BMW X3 (E83)
xDrive 25 i, BMW X3 (E83) xDrive 30 i, BMW X3 (E83) xDrive 18 d, BMW X3 (E83)
xDrive 35 d, BMW X3 (E83) 2.5 si xDrive

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.
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VAIHTO: ISKUNVAIMENTIMET - BMW X3 E83.
LUETTELO TARVITTAVISTA TYOKALUISTA:

autosoc™

® Terasharja ® Torx-karkihylsy T25

® WD-40-monitoimiaine ® |skunvaimentimen hylsy DD6
® Jarrunpuhdistusaine ® Vannehylsy nro 17

® Kuparitahna ® Kiintolenkkiavain

® Momenttiavain ® Jakoavain

® Yhdistelmaavain nro 17 ® Muovinen verhoilun irrotustyokalu
® Hylsyavain nro 10 ® Philips-ruuvimeisseli

® Hylsyavain nro 13 ® Kierreleuan vaannin

® Hylsyavain nro 16 ® Ruuvipuristin

® Hylsyavain nro 18 ® Vaihteistonostin

® Torx-kérkihylsy T20 ® Jarrukiila

OSTA TYOKALUJA
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Vaihto: iskunvaimentimet — BMW X3 E83. AUTODOCin vinkki:

* Molemmat takajousituksen iskunvaimentimet taytyy vaihtaa samalla kertaa.

* Vaihto suoritetaan samalla tavalla takajousituksen oikean ja vasemman
iskunvaimentimen kohdalla.

* Kaikki tyovaiheet suoritetaan moottori sammutettuna.

VAIHTO: ISKUNVAIMENTIMET - BMW X3 E83. KAYTA SEURAAVAA
MENETELMAA:

n Avaa takaluukku.

n Siirra kokoontaitettavaa hyllya ja irrota se kiinnikkeistaan. Kun teet nain, paaset kasiksi sivuverhoilun
muovipaneeleihin.
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n Nosta perdkontin alempaa vuorausta.

n Irrota pehmuste tavaratilan sivuilta.

n Kierra auton korin muovisen suojakannen kiinnikkeet irti. Kayta Phillips-ruuvimeisselia.

Poista kumiliuska.
‘
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n Irrota tavaratilan sisavalo.

Irrotan perdkontin vuoraus takaa.

Ruuvaa irti sivuverhoilun muovipaneelien kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 10. Kayta kiintolenkkiavainta.

n Irrota hattuhylly.
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Kierra korin pilarin koristepaneelin kiinnike irti. Kayta Torx-avainta T20. Kadyta kiintolenkkiavainta.

Poista korin pilarin koristepaneeli.

Poista turvavyon paneeli.
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m Irrota muovikansi sivuilta.

AUTO>OC

CLUB.AUTODOC.FI



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

m Puhdista iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta terasharjaa. Levita WD-40-monitoimiainetta.

27 Tue pyorat kiiloilla.

Loysaa pyoran asennuspultteja. Kdyta vannehylsya nro 17.
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m Ruuvaa pyo6ranpultit irti.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit irti. BMW X3 E83

n Irrota pyora.
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m Irroita iskunvaimentimen yldosan kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 13. Kayta kiintolenkkiavainta.

m Irrota kiinnityspultti.

AUTODOC suosittelee:

* BMW X3 E83 — Vammojen valttamiseksi pida iskunvaimenninta kiinni, kun
ruuvaat kiinnityspultit irti.

Irroita iskunvaimennin.
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Laita iskunvaimennin kiinni ruuvipuristimeen.

Puhdista iskunvaimentimen mannéanvarren kiinnike. Kayta terasharjaa. Levitda WD-40-monitoimiainetta.

n Irroita iskunvaimentimen méannanvarren kiinnikkeet. Kayta iskunvaimentimen hylsya DDN26. Kayta hylsya nro 16.
Kayta kiintolenkkiavainta.

AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: iskunvaimentimet — BMW X3 E83. Tarkista huolellisesti
iskunvaimentimen kiinnitys, suojakumi ja pohjaanlydntikumi. Vaihda ne
tarvittaessa.

* Pumppaa uutta iskunvaimenninta manuaalisesti 3-5 kertaa ennen sen
asentamisesta.
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m Asenna ylapaa, suojakumi, ja pohjaanlyontikumi uuteen iskunvaimentimeen.

Kirista iskunvaimentimen varren mutteri. Kayta yhdistelmaavainta nro 17. Kayta iskunvaimentimen hylsya N°DD6.
Kayta jakoavainta. Kaytd momenttiavainta. Kirista sitd 14 Nm vaantdmomentilla.
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“ Puhdista iskunvaimentimen asennuspaikat. Kayta terasharjaa. Levita WD-40-monitoimiainetta.

AUTODOC suosittelee:

* BMW X3 E83 — Vammojen valttamiseksi pida iskunvaimenninta kiinni, kun
ruuvaat kiinnityspultit kiinni.

n Asenna kiinnityspultti.

n Kirista iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kéyta hylsya nro 18. Kaytda momenttiavainta. Kirista sitd 100 Nm
vaantomomentilla.
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“ Irroita varren alapuolella oleva tuki.

AUTODOC suosittelee:

* BMW X3 E83 — Alé laske vaihteistonostinta lilan nopeasti, jotta auton
komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.

Kasittele iskunvaimentimen kiinnikeet. Kéyta kuparitahnaa.

Puhdista vanteen kiinnityskohta. Kayta terasharjaa.
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“ Puhdista jarrulevyn pinta. Kayta jarrunpuhdistusainetta.

AUTODOC suosittelee:

* Kun olet levittanyt aineen, odota muutama minuutti.

AUTODOC suosittelee:

* Varoitus! Vammojen valttamiseksi pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat auton
kiinnityspultit kiinni. BMW X3 E83

n Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kayta vannehylsya nro 17.
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Laske auto ja kirista pyoran pultit ristikkdin. Kayta vannehylsya nro 17. Kdyta momenttiavainta. Kirista sita 140
Nm vaantémomentilla.

Kiristd ylemman iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 13. Kaytda momenttiavainta. Kirista sitd 24 Nm

vaantomomentilla.

m Asenna iskunvaimentimen tukilaakerin kiinnitysmutteri.
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n Kiinnita tavaratilan sivujen pehmuste.

Asenna hattuhylly uudelleen.

Aseta hattuhyllyn kiinnitysniitit takaisin paikoilleen. Kayta Torx-avainta T25. Kayta kiintolenkkiavainta.
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n Asenna turvavyon paneeli takaisin.

Kierra korin pilarin koristepaneelin kiinnike kiinni. Kayta Torx-avainta T20. Kayta kiintolenkkiavainta.
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Asenna turvatyynyn kansi.

Asenna tavaratilan sivujen pehmusteen klemmarit.

Asenna tavaratilan sisavalo.

Kierra auton korin muovisen suojakannen kiinnikkeet kiinni. Kayta Phillips-ruuvimeisselia.
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Asenna kumiliuska.

Laske takakontin alempi vuoraus.

Palauta penkki alkuperaiseen asentoon.
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m Poista tunkit ja kiilat.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA

CLUB.AUTODOC.FI 21-23



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi/manuals/bmw/x3?child_model=x3-e83&utm_source=pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=How_to_replace_rear_shock_absorbers_on_BMW_X3_E83
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

AUTODOC — LAADUKKAAT JA EDULLISET
AUTONOSAT NETISTA

AUTODOC-MOBIILISOVELLUS: SAAT LOISTAVIA TARJOUKSIA
SAMALLA, KUN OSTELET KATEVASTI

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine

| + AUTODOC

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI

OSTA VARAOSIA BMW-AUTOON

ISKUNVAIMENTIMET: LAAJA VALIKOIMA
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VALITSE AUTONOSAT BMW X3 E83 -MALLIIN
ISKUNVAIMENTIMET BMW-AUTOON: OSTA NYT
r ISKUNVAIMENTIMET BMW X3 E83 -AUTOON: PARHAAT ‘
DIILIT & TARJOUKSET

@ VASTUUVAPAUS:

Dokumentti siséltaa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustoissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
vaaranlaisen kayton tai annettujen tietojen vaarinymmartamisen vuoksi tapahtuneista menetyksista, loukkaantumisista eika omaisuuden
vaurioitumisesta.

AUTODOC ei vastaa naiden ohjeiden mahdollisista virheista tai epaselvyyksista. Tiedot on annettu yksinomaan informaatiotarkoituksessa eivatka ne
korvaa asiantuntijan neuvoja.

AUTODOC ei vastaa laitteiden, tydkalujen eikd autonosien vadaranlaisesta tai vaarallisesta kédytdstda. AUTODOC kehottaa varovaisuuteen ja
turvallisuusmaaraysten noudattamiseen korjaus- ja vaihtotdissa. Muista: huonolaatuiset autonosat eivét takaa riittavaa tieturvallisuutta.

© Copyright 2022 - Kaikki tamén verkkosivuston sisélto, etenkin tekstit, valokuvat ja grafiikat, on tekijansuojan alaista. AUTODOC GmbH pidéattaa kaikki
oikeudet, mukaan lukien kopiointi-, julkaisu-, muokkaus- ja kddnnosoikeudet.
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