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Kuinka valhtaa jousijalan

tukilaakeri taakse BMW

X5 E53-autoon — vaihto-
ohje



= AUTODOC

OHJEVIDEO

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:
BMW X5 (E53) 3.0 d, BMW X5 (E53) 4.6 is, BMW X5 (E53) 3.0 i, BMW X5 (E53) 4.4 i,
BMW X5 (E53) 4.8 is

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.
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VAIHTO: JOUSIJALAN TUKILAAKERI - BMW X5 ES53.
TYOKALUT, JOITA SAATAT TARVITA:
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® Terasharja ® Hylsyavain nro 21

® WD-40-monitoimiaine ® Vannehylsy nro 17

® Jarrunpuhdistusaine ® Kiintolenkkiavain

® Kuparitahna ® Tasapdinen Ruuvimeisseli
® Yhdistelmaavain nro 16 ® Jakoavain

® Yhdistelmaavain nro 19 ® Sorkkarauta

® Yhdistelmaavain nro 21 ® Vaihteistonostin

® Hylsyavain nro 10 ® Jarrukiila
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Vaihto: jousijalan tukilaakeri — BMW X5 E53. AUTODOCIin asiantuntijat
suosittelevat:

* Vaihdon tyovaiheet ovat samat takajousituksen oikealle ja vasemmalle
iskunvaimentimen kiinnikkeelle.

* Takajoustintukien molemmat kiinnikkeet taytyy vaihtaa yhtaaikaisesti.
* Vaihda asennuksen yhteydessa myos kaikki itselukittuvat mutterit ja pultit.

* Huom! Kaikki tydo BMW X5 E53 -auton parissa — tulee tehda moottorin ollessa
sammutettuna.

SUORITA VAIHTAMINEN SEURAAVASSA JARJESTYKSESSA:

n Tue pyorat kiiloilla.

n Nosta auton pera ylos ja tue se.
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n Ruuvaa pyoranpultit irti.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit irti. BMW X5 E53

Puhdista iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta terdasharjaa. Levita WD-40-monitoimiainetta.

Irroita iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelméaavainta nro 21. Kayta hylsya nro 21. Kayta

kiintolenkkiavainta.

Irrota kiinnityspultti.
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n Tue olka-akseli. Kayta vaihteistonostinta.

n irroita tuki olka-akselin alaosasta.

Vaihto: jousijalan tukilaakeri — BMW X5 E53. Vinkki:

* Laske hydraulista vaihteistonostinta vahitellen ilman nykaisyja, jotta et vaurioita
yksikdiden mekanismeja.

n Laske autoa.
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n Avaa takaluukku.

Irroita suojuksen kiinnityspultit. Kayta hylsya nro 10. Kayta kiintolenkkiavainta.

Irrota kansi tavaratilan sivujen pehmusteesta.

Taita takapenkkien selkédnojat.
n Irroita kiinnityspultit.
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n Irrota klipsit. Kéyta tasapaista ruuvimeisselia.

Puhdista iskunvaimentimen ylatuen kiinnikkeet. Kéyta terdsharjaa. Levitd WD-40-monitoimiainetta.

Irroita iskunvaimentimen yldosan kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 16. Kayta jakoavainta.
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AUTODOC suosittelee:

* Pida iskunvaimentimesta kiinni, kun irrotat kiinnityyspultteja, jotta valtat
loukkaantumiset.

m Irroita iskunvaimennin.

Puhdista iskunvaimentimen mannanvarren kiinnike. Kayta terasharjaa. Levitda WD-40-monitoimiainetta.

Irroita iskunvaimentimen méannanvarren kiinnikkeet. Kayta yhdistelmaavainta nro 19. Kayta jakoavainta.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkasta iskunvaimentimen pdlysuojan ja pohjaanlyontikumin kunto. Vaihda
tarvittaessa.
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m Asenna iskunvaimentimen ylempi tuki.

m Kirista iskunvaimentimen varren mutteri. Kayta yhdistelméaavainta nro 19. Kayta jakoavainta. Kayta
momenttiavainta. Kirista sitd 25 Nm vaantémomentilla.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida iskunvaimenninta kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit kiinni. BMW X5
ES3
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n Kiristd ylemman iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta yhdistelmaavainta nro 16. Kdytd momenttiavainta. Kirista
sitd 50 Nm vaantomomentilla.

Kasittele iskunvaimentimen kiinnikeet. Kayta kuparitahnaa.

Asenna iskunvaimentimen suojus paikoilleen.

Palauta penkki alkuperaiseen asentoon.
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n Asenna kiinnityspultit.
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Nosta auton pera yl0s ja tue se.

Tue olka-akseli. Kayta vaihteistonostinta.

Kiinnita iskunvaimentimen alempi osa.

Asenna kiinnityspultti.

Kirista iskunvaimentimen alaosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelmaavainta nro 21. Kayta hylsya nro 21. Kayta
momenttiavainta. Kirista sitd 127 Nm vaantomomentilla.

Kasittele iskunvaimentimen kiinnikeet. Kayta kuparitahnaa.

irroita tuki olka-akselin alaosasta.
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AUTODOC suosittelee:

* Vaihto: jousijalan tukilaakeri — BMW X5 E53. Laske vaihteistonostin tasaisesti,
ilman nykayksia, jotta komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.

Kasittele jarrulevyn ja pyoran vanteen kosketuspinta. Kayta kuparitahnaa.

AUTODOC suosittelee:

* Kun olet levittanyt aineen, odota muutama minuutti.

Asenna pyora.
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Vaihto: jousijalan tukilaakeri — BMW X5 E53. AUTODOCIin asiantuntijat
suosittelevat:

* Jotta valtat loukkaantumiset, pitele pyoraa ylhaalla, kun ruuvaat kiinnityspultteja.

n Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kdyta vannehylsya nro 17.

“ Laske auto ja kirista pyoran pultit ristikkdin. Kayta vannehylsya nro 17. Kdyta momenttiavainta. Kirista sita 140
Nm vaantémomentilla.

n Poista tunkit ja kiilat.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA
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# Download on the
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Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI

OSTA VARAOSIA BMW-AUTOON

JOUSIJALAN TUKILAAKERI: LAAJA VALIKOIMA
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VALITSE AUTONOSAT BMW X5 E53 -MALLIIN
JOUSIJALAN TUKILAAKERI BMW-AUTOON: OSTA NYT
r JOUSIJALAN TUKILAAKERI BMW X5 E53 -AUTOON: ‘
PARHAAT DIILIT & TARJOUKSET

@ VASTUUVAPAUS:

Dokumentti siséltaa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustoissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
vaaranlaisen kayton tai annettujen tietojen vaarinymmartamisen vuoksi tapahtuneista menetyksista, loukkaantumisista eika omaisuuden
vaurioitumisesta.

AUTODOC ei vastaa naiden ohjeiden mahdollisista virheista tai epaselvyyksista. Tiedot on annettu yksinomaan informaatiotarkoituksessa eivatka ne
korvaa asiantuntijan neuvoja.

AUTODOC ei vastaa laitteiden, tydkalujen eikd autonosien vaaranlaisesta tai vaarallisesta kédytdstda. AUTODOC kehottaa varovaisuuteen ja
turvallisuusmaéaraysten noudattamiseen korjaus- ja vaihtotdissa. Muista: huonolaatuiset autonosat eivét takaa riittavaa tieturvallisuutta.

© Copyright 2023 - Kaikki tamén verkkosivuston sisélto, etenkin tekstit, valokuvat ja grafiikat, on tekijansuojan alaista. AUTODOC GmbH pidéattaa kaikki
oikeudet, mukaan lukien kopiointi-, julkaisu-, muokkaus- ja kddnnosoikeudet.
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