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Kuinka vaihtaa
joustintuki eteen Opel
Zafira F75-autoon —
valhto-ohje
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OHJEVIDEO

() Tarkeaa!

Naita vaihtoon liittyvia ohjeita ei voida soveltaa:

OPEL Astra G CC (T98) 1.2 16V (F08, F48), OPEL Astra G CC (T98) 1.6 (F08, F48),
OPEL Astra G CC (T98) 1.6 16V (F08, F48), OPEL Astra G CC (T98) 1.8 16V (F08, F48),
OPEL Astra G CC (T98) 2.0 16V (F08, F48), OPEL Astra G CC (T98) 1.7 TD (F08, F48),
OPEL Astra G CC (T98) 2.0 DI (F08, F48), OPEL Astra G Caravan (T98) 1.2 16V (F35),
OPEL Astra G Caravan (T98) 1.6 (F35), OPEL Astra G Caravan (T98) 1.6 16V (F35),
OPEL Astra G Caravan (T98) 1.8 16V (F35), OPEL Astra G Caravan (T98) 2.0 16V
(F35), OPEL Astra G Caravan (T98) 1.7 TD (F35), OPEL Astra G Caravan (T98) 2.0 DI
(F35), OPEL Astra G Caravan (T98) 2.2 DTI (F35), (+ 64)

Tydvaiheet saattavat vaihdella hieman auton rakenteen perusteella.
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VAIHTO: JOUSTINTUEN — OPEL ZAFIRA F75.
TARVITSEMASI TYOKALUT:

b e

® Terasharja ® Vannehylsy nro 19

® WD-40-monitoimiaine Kiintolenkkiavain

® Jarrunpuhdistusaine Momenttiavain

® Kuparitahna ® Kierreleuan vaannin

® Yhdistelmaavain nro 18 ® Pihdit

® Yhdistelmaavain nro 19 ® Hydraulinen kierrejousipuristin
® Hylsyavain nro 10 ® Vaihteistonostin

® Hylsyavain nro 18 ® | okasuojan suojapeite

® Hylsyavain nro 19 ® Jarrukiila

® Kuusiokolokarki nro H6.
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Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. AUTODOCIin asiantuntijat suosittelevat:

* Molemmat etujousituksen joustintuet taytyy vaihtaa yhta aikaa.
* Etujousituksen oikea ja vasen joustintuki vaihdetaan samalla tavalla.

* Kaikki tyovaiheet suoritetaan moottori sammutettuna.

SUORITA VAIHTAMINEN SEURAAVASSA JARJESTYKSESSA:

n Avaa konepelti.

.

e,

a
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n Poista tuulilasin alaritilan yldosa.
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n Puhdista iskunvaimentimen ylatuen kiinnikkeet. Kéyta terdsharjaa. Levitd WD-40-monitoimiainetta.

n Loysaa joustintuen kiinnityksen ylempaa kiinniketta. Kayta yhdistelmaavainta nro 18. Kayta kuusiokoloavainta nro
H6. Kayta kiintolenkkiavainta.
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n Nosta auton keula ylds ja tue se.

Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. Vinkki:

* Jotta valtat vahingot, pitele pyoraa ylhaalla, kun ruuvaat pultteja irti.

n Irrota pyora.
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Ruuvaa irti kiinnike, joka yhdistaa kallistuksenvakaajan joustintukeen. Kayta yhdistelmaavainta nro 19. Kayta

hylsya nro 19. Kayta kiintolenkkiavainta.

Irroita kallistuksenvakaajan yhdystanko.

Irroita ABS-anturin johdot.

Puhdista kiinnikkeet, jotka kiinnittavat jarruletkun joustintukeen. Kayta terasharjaa. Levita WD-40-

monitoimiainetta.

CLUB.AUTODOC.FI 7-24



https://club.autodoc.fi/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCZjwyyEKIFWIp16gXTKEXcw
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.fi

= AUTODOC

m Irrota jarruletkun kiinnitysklipsi. Kayta pihteja.

m Irrota jarruletku.

m Puhdista kiinnikkeet, jotka yhdistavat joustintuen ohjausniveleen. Kayta terasharjaa. Levita WD-40-
monitoimiainetta.

m Irrota alempi kiinnike, joka yhdistaa joustintuen ohjausniveleen. Kayta yhdistelmaavainta nro 18. Kayta hylsya nro
18. Kayta kierreleuan vaanninta.
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Tue olka-akseli. Kayta vaihteistonostinta.

AUTODOC suosittelee:

* Opel Zafira F75 — Vammojen valttamiseksi pida joustintukea kiinni, kun ruuvaat
kiinnityspultit irti.
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m Irroita joustintuki.

Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. Ammattilaiset suosittelevat:

* Huomaa etta jousenpuristinta kayttdessa kaamijousten tulee olla tiukasti kiinni,
painaen jousta molemmin puolin.

* Varmista etta jousi on pidikkeessaan oikeassa asennossa.

* Varmista etta kaamijouset menivat tiukasti lukon sisalle.

m Purista jousi.
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u Kasittele jousijalka. Kayta terdsharjaa. Levita WD-40-monitoimiainetta.

Irroita joustintuen kiertokangen mutteri. Kayta kuusiokoloavainta nro H6. Kayta hylsya nro 18. Kayta
kiintolenkkiavainta.

Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. AUTODOCin vinkki:

* Tarkasta iskunvaimentimen laakerin, polysuoja, ja pohjaanlyéntikumin kunto
perinpohjaisesti. Vaihda tarvittaessa.
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m Vapauta kierrejousi.

Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. Vinkki:

* Pumppaa uutta iskunvaimenninta manuaalisesti 3-5 kertaa ennen sen
asentamisesta.

Laita uusi iskunvaimennin hydrauliseen kierrejousipuristimeen.
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n Aseta jousi iskunvaimentimeen.

Purista jousi.

Kirista iskunvaimentimen mannanvarren mutteri. Kayta hylsya nro 18. Kayta kuusiokoloavainta nro H6. Kayta

momenttiavainta. Kiristad sitd 50 Nm vaantomomentilla.
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Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. AUTODOCIin asiantuntijat suosittelevat:

* Tarkista, etta jousi on asetettu oikein. Se ei saa olla vaarassa asennossa.

m Lopeta jousen painaminen.

“ Kiinnita iskunvaimentimen ylapaan ylaosan kiinnikkeet. Al kirista sita.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida joustintukea kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit kiinni. Opel Zafira
F75
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n Ruuvaa kiinnike kiinni, joka yhdistaa iskunvaimentimen ja olka-akselin. Kdyta yhdistelmaavainta nro 18. Kayta
hylsya nro 18. Kayta kiintolenkkiavainta.
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Kiristd alemmat kiinnittimet, jotka yhdistavat iskunvaimentimen olka-akseliin. Kayta yhdistelmaavainta nro 18.

Kayta hylsya nro 18. Kaytd momenttiavainta. Kirista sitd 90 Nm vaantomomentilla.+45°

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Varmista, etta kaytat uusia kiinnikkeita.

“ Kiinnita jarruletku.

(2]

m Asenna jarruletkun kiinnitysklipsi. Kéyta pihteja.

m Kytke ABS-anturin johdot.
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Irroita olka-akselin alapuolella oleva tuki.

AUTODOC suosittelee:

* Opel Zafira F75 — Ala laske vaihteistonostinta liian nopeasti, jotta auton
komponentit ja mekanismit eivat vaurioidu.

m Asenna kallistuksenvakaajan yhdystanko paikoilleen.

-

n Kirista vakaajan yhdystangon kiinnike. Kayta yhdistelméaavainta nro 19. Kayta hylsya nro 19. Kayta
kiintolenkkiavainta.
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Kirista kiinnike, joka yhdistaa kallistuksenvakaajan joustintukeen. Kayta hylsya nro 19. Kayta momenttiavainta.
Kirista sitéd 60 Nm vaantomomentilla.

n Kasittele iskunvaimentimen kiinnikkeet. Kayta kuparitahnaa.
l |
Q AN i 0y
v Lol |

m Kasittele jarrulevyn ja pyoran vanteen kosketuspinta. Kdyta kuparitahnaa.
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Vaihto: joustintuen — Opel Zafira F75. Ammattilaiset suosittelevat:

* Kun olet levittanyt aineen, odota muutama minuutti.

n Asenna pyora.

AUTODOC suosittelee:

* Tarkeaa! Pida pyoraa kiinni, kun ruuvaat kiinnityspultit kiinni. Opel Zafira F75

—

u Ruuvaa pyoranpultit kiinni. Kayta vannehylsya nro 19.

n Laske auto ja kirista pyoran pultit ristikkdin. Kayta vannehylsya nro 19. Kdyta momenttiavainta. Kirista sita 110
Nm vaantémomentilla.
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n Poista tunkit ja kiilat.

m Kiristd iskunvaimentimen laakerin yldosan kiinnikkeet. Kayta yhdistelméaavainta nro 18. Kdyta kuusiokoloavainta
nro H6. Kayta hylsya nro 18. Kdytd momenttiavainta. Kirista sitd 55 Nm vaantomomentilla.
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n Kierra kiinni tuulilasin alaritilan alaosan kiinnikkeet. Kayta hylsya nro 10. Kayta kiintolenkkiavainta.
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Sulje konepelti.

HYVAA TYOTA! o5

KATSO LISAA OHJEITA
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AUTODOC — LAADUKKAAT JA EDULLISET
AUTONOSAT NETISTA

AUTODOC-MOBIILISOVELLUS: SAAT LOISTAVIA TARJOUKSIA
SAMALLA, KUN OSTELET KATEVASTI

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine

| + AUTODOC

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUURI VALIKOIMA VARAOSIA AUTOLLESI

OSTA VARAOSIA OPEL -AUTOON

ISKUNVAIMENTIMET: LAAJA VALIKOIMA
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VALITSE AUTONOSAT OPEL ZAFIRA F75 -MALLIIN
ISKUNVAIMENTIMET OPEL-AUTOON: OSTA NYT
r ISKUNVAIMENTIMET OPEL ZAFIRA F75 -AUTOON: ‘
PARHAAT DIILIT & TARJOUKSET

@ VASTUUVAPAUS:

Dokumentti siséltaa vain yleisia suosituksia, joista voi olla apua vaihto- tai korjaustoissa. AUTODOC ei vastaa korjaus- ja vaihtotdiden yhteydessa
vaaranlaisen kayton tai annettujen tietojen vaarinymmartamisen vuoksi tapahtuneista menetyksista, loukkaantumisista eika omaisuuden
vaurioitumisesta.

AUTODOC ei vastaa naiden ohjeiden mahdollisista virheista tai epaselvyyksista. Tiedot on annettu yksinomaan informaatiotarkoituksessa eivatka ne
korvaa asiantuntijan neuvoja.

AUTODOC ei vastaa laitteiden, tydkalujen eikd autonosien vadaranlaisesta tai vaarallisesta kédytdstda. AUTODOC kehottaa varovaisuuteen ja
turvallisuusmaaraysten noudattamiseen korjaus- ja vaihtotdissa. Muista: huonolaatuiset autonosat eivét takaa riittavaa tieturvallisuutta.

© Copyright 2023 - Kaikki tamén verkkosivuston sisélto, etenkin tekstit, valokuvat ja grafiikat, on tekijansuojan alaista. AUTODOC SE pidattaa kaikki
oikeudet, mukaan lukien kopiointi-, julkaisu-, muokkaus- ja kddnnosoikeudet.
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